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¿Qué es discriminación?

La discriminación constituye un acto que por su naturaleza 
es repudiable pues comprende toda exclusión, restricción 

o preferencia que se fundamenta en diferentes motivos, ya 
sean culturales, étnicos, generacionales, de género, clase, 

ideología política, entre otros, y que tiene por objeto o 
resultado afectar o menoscabar el reconocimiento, goce 

o ejercicio de los derechos humanos.
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Tipos de discriminación

• Discriminación de género
• Hombre

• Mujer

• GLBTIQ+

• Discriminación socio-económica 
• Rico

• pobre

• Discriminación político-cultural
• pueblos y nacionalidades

• Culturas urbanas
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¿QUÉ ES 

SEXO?
¿QUÉ ES 

GÉNERO?

¿Diferenci
as entre 
sexo y 

género?

DIFERENCIACIÓN SEXO-GÉNERO
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• SEXO: hace referencia a las características de orden biológico que

diferencia unos cuerpos de otros. Así, el sexo hace referencia a tres

características principales: lo cromosómico, lo gonadal y lo genital.

Sexo/Asp ecto Hembra Intersexual Macho

Cromosómico XX XXY, XYY, XXX,XX,XY XY

Gonadal Estrógenos en 
mayor medida; 
progesterona, 
testosterona en 
menor medida.

Caracteres 
secundarios que se 
producen según la 
configuración 
gonadal de cada 
cuerpo.

Testosterona en 
mayor medida; 
estrógenos en 
menor medida.

Genital Ovarios, útero, 
trompas, ovario, 
conducto vaginal, 
vulva, vello púbico, 

labios menores, 
labios mayores, 
entre otros.

Configuraciones 
genitales externas 
que pueden incluir 
aspectos de los 

otros sexos o 
“ambigüedad” en 
estos. 

Testículos, próstata, 
uretra, escroto, 
vello púbico, pene.
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• GÉNERO: Conjunto de construcciones socio-culturales que

determinan las formas de ser hombres o mujeres en un tiempo

y cultura específicos.

• Históricamente a los cuerpos, en razón de su sexo, se les ha

asignado un papel que deben cumplir; así las personas que

nacen con cuerpo de hembra se les ha exigido ser mujeres y a

las personas con un cuerpo de macho se les ha exigido ser

hombres. A esta exigencia es que se le conoce como sistema

sexo/género.

• No se nace siendo mujer u hombre, sino que se aprende a

serlo, de acuerdo con la sociedad y época en las que se

crezca.
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Antes de abordar a los roles y los 
estereotipos es necesario identificar las 
diferencias entre sexo y género. 

SEXO GÉNERO

Categoría biológica dada por 

la naturaleza

Categoría cultural 

socialmente construida 

Condición inmutable que 

define a una persona como 

hombre, mujer o intersex 

Condición modificable, según 

los patrones culturales 

imperantes en el entorno 

social

Define roles específicos en la 

reproducción de la especie

Define el rol social atribuido a 

hombres y mujeres

Se asocia a la distinción 

macho/hembra

Se asocia a la distinción 

masculino/femenino; etc. |
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Que es la diversidad sexual: 

https://www.youtube.com/watch?v=1QbTZYiQ6BA

https://www.youtube.com/watch?v=1QbTZYiQ6BA


INTELIGENCIA EMOCIONAL Y VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

En el Ecuador la discriminación se ha 

convertido en un hecho permanente 

desde la cotidianidad. Diferentes 

individuos y grupos han sido, y son, 

excluidos de espacios públicos y 

privados por sus características 

intrínsecas (etnia, sexo, edad, origen 

nacional, orientación sexual, estado de 
salud)
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GRACIAS


