Guia de Métodos y
Estrategias de Ensenanzay

Aprendizaje

El plano arquitectonico para la docencia
en la Universidad

&)

Optimizando el diseno de clases: desde el control
docente hasta la autonomia del estudiante.

®
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Fundamentos: El Lenguaje del Diseho Pedagdgico ’\

(5 Método de Ensefianza (Macro)

El camino logico y sistematico. La forma en
gue el docente organiza la ensenanza en
\su conjunto. Equivale al orden estructural.

>©§ Estrategia de Ensenanza (Téctico)\

La pauta de intervencion. Secuencia de
actividades y decisiones tomadas por el
docente orientadas a lograr un resultado

\especnﬁco. )

4 : o ; )

Estrategia de Aprendizaje (Micro)
©) La accion del estudiante. Procedimientos

conscientes e intencionales para resolver
problemas.

N\ i

Estrategia = Procesos - Conocimiento
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El Continuum Pedagdgico / ./\

El master framework del diseno de clases. CONTROL SPEGTRUM

> Polo 1: Método Tradicional
/ Alto control docente.
. Ejemplo: Clase Expositiva.

Polo 2: Método Facilitador

Control compartido. El docente
Control compartido. El docente guia, el estudiante construye.
Ejemplos: Aprendizaje Basado en Problemas / Proyectos.

Polo 3: Método de Revision
del Desempeno

Alto control del estudiante. Trabajo
auténomo y simulacion.

. Wrendizaje.

CONTROL DEL ESTUDIANTE

CONTROL DEL DOCENTE
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‘Matriz de Ecosistemas de Aprendizaje

—C) D,
—o0 Entorno EVA: —o Entorno EVA: —o Entorno EVA:
Aula Virtual de Recursos Aula Virtual de Actividades Aula Virtual Colaborativa
(Repositorio pasivo) (Interactividad individual) (Espacio para construir)
— —o Estrategias Fisicas: —o Estrategias Fisicas: —o Estrategias Fisicas: -
- Clase expositiva - Observaciony Taller - Presentacion oral
- Lectura guiada - Proyectos (ABP-Proyectos) - Simulacion
-1 - Tutoria - Portafolio - Debate —1-
- Investigacion - Estudio de caso
- Aprendizaje Basado en - Trabajo colaborativo
Problemas (ABP)
- Salida a terreno
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Zona 1: Optimizando la Clase

Expositiva

A curva de Atencién

Polo 1:
Control

Docente ‘

[\

Control Spectrum
(Montserrat SemiBold)

| | | | | | | | | | | | | | | >
1 1 ! | 1 | 1 | | 1 1 1 | ) 1
O min 15 min 35 min 45 min 60 min
| J
[ l I I
Introduccion Exposicion Cambio de Consolidacion
Actividad
Foco introductorio para Mensajes sencillos y Sintesis final
captar atencion visuales. Intervencion estratégica participativay
(Discrepancia, para monitorear conexion directacon la
Personalizacion o Punto Critico: La comprension y recuperar proxima sesion.
Demostracion). atencién decae la curva de atencion.
abruptamente a los
L _ 15-20 min.
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Zona 1: La Lectura Guiada
como Herramienta Activa

Polo 1:
Control

Docente ‘

[\

Control Spectrum
(Montserrat SemiBold)

Antes
(Contexto)

El docente elabora una

O introduccion del material
y fija el objetivo de la
tarea. Focoen la
preparacion.

Durante
o (Foco)

Lectura guiada por

O preguntas orientadoras
estrategicas provistas
por el docente.

Después
(Sintesis)

Discusion plenaria
estructurada. Contraste
de posturas y traduccion
de los hallazgos a un
formato visual (ej.

cuadro sinéptico).

R R T T T

Ejemplo de Pregunta

@ Orientadora:
A ¢Cual es larelacién entre acto
\ de habla y significado segtin

Halliday?

IR R
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Zo n a 2: Ap re n d i zaj e Ba sa d o e n Eglnotrlc;l Docente Control Estu‘:i(i);?\tzé |

Proyectos (ABP-Proyectos) /c;:'d\

Control Spectrum (Montserrat SemiBold)

4. Evaluacion

Valoracion procesual de
los logros respecto a la
meta inicial y el resultado
esperado.

1. Diagnéstico

Identificacion de la
problematicareal o
simulada vinculada al
resultado de aprendizaje.

3. Ejecucion

Aprender haciendo.
Indagar, consultar, construir
y probar soluciones reales.

2. Planificacion

Estudiante disena el
cronogramay recursos.
Docente provee el
andamiaje didactico (guias,
fuentes).
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Polo 1: Polo 2:

zona 2: La AquiteCtu ra del Control Docente Control Estudiante
Portafolio de Desempeﬁo /CCTL\

I ? Control Spectrum (Montserrat SemiBold)
“ i3 “Z'l ®
ﬁ\’ le

e
N

-V

—

~ Capa 1: Recoleccion

o——  Organizacion estructurada de multiples
__ evidencias mediante un indice.

~ Capa 2: Seleccion

/o—— Filtrado estratégico guiado por el docente
\_ (contraste entre trabajo original vs. mejorado).

Capa 3: Reflexion

Anadlisis critico (escrito u oral) sobre las
dificultades, logros y el proceso metacognitivo.

Capa 4: Proyeccion
Juicio final sobre el aprendizaje alcanzado,

formalizado mediante la rdbrica sumativa del
docente.

Evidencia de Aprendizaje
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Polo 1: Polo 2:

Zona 2: Aprendizaje Basado Control Docente Control Estudiante
en Problemas (ABP) o/cc;p.'d\

Control Spectrum (Montserrat SemiBold)

2. Definir el problema

Formular el problema de
manera claray concisa.

1. Aclarar conceptos

Definir y comprender los términos
y conceptos clave del problema.

7. Sintesis e informe final

Razonamiento 3. Analizar (lluvia de ideas)

Integrar la nueva informacion, . Fo : :
valid%r hipétesis y presentar la Hipotetico Identificar posibles causas,
solucién fundamentada. Deductivo explicaciones y formular

hipétesis iniciales.

El Verdadero Objetivo:

No es solo encontrar la respuesta
al problema, sino desarrollar y
argumentar el proceso de

4. Resumir sistematicamente

Organizar y estructurar la informacion
y las hipotesis generadas.

fundamentacion. -
Si varios grupos resuelven el 6. Estudio 5. |demlflc.al' !'eSUltadOS
mismo caso, el valor estaen auténomo de aprendizaje
contrastar como llegaron ahi. externo Determinar qué conocimientos y
; - habilidades se necesitan adquiriEL EMPRENDEDBR
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Matriz de Escalamiento: Modelos de ABP
Adaptando la estrategia al tamano del curso.

Modelo Maastricht

Escala: Hasta 40 alumnos (Ideal

20).

Estructura: 7 pasos continuos.

Dinamica: Alta tutoria. Grupos
pequenos analizan y debaten

integramente enelaulay
mediante estudio individual.

Modelo Hong Kong

Polo 1: _—~® Polo 2:
Control p AR Control
Docente | Estudiante

— |

Control Compartido

e
@ Escala: Hasta 60 alumnos.

@ Estructura: 4 Fases
consolidadas.

& Dindmica: Combina andlisis en
clase completa, tutorias para

planeamiento, investigacion
individual, y

presentaciones orales masivas.

Modelo Alcala (4x4)

)
U

a Escala: Masivo (60 a 130
alumnos).

@ Estructura: 4 Escenarios y 4
- Fases (AIRE).

¢ Dindamica: Maxima autonomia

grupal. Disefiado para operar
fueradel aula sin tutor directo
en sus fases intermedias.

!
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Deep-Dive:

El Modelo AIRE (Alcala)

4 0

Control
Compartido

ol ] o] . O - HVH [j 1
clooo I* O 4o . ’
iE53 1. Clase Completa 202 2. Grupo sin Tutor & 3. Estudio Individual tﬁf/% 4, Tutoria
€ Y SY Y Q
[A] Anélisis Activacion del conocimiento previo y definicion
de metas (Ocurre en Clase + Grupo autonomo).
@ D

[1] Investigacion

Busqueda individual de
fuentes y construccion
compartida (Ocurre en
Estudio Individual).

informacioén y creacion

C
7,
/ Andlisis de lanueva
[R] Resolucion » del entregable (Ocurre
. con la 1° Tutoria).
@ -
E1 Eval 5 Presentacion de la solucién, retroalimentacién abierta

[E] Evaluacion y publicacion (Ocurre en 2° Tutoria + Clase Completa).

& S S S
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Zona 3: El Control del Estudiante

o

Simulacion

e Concepto: Aprender asumiendo el rol
técnico/profesional en un entorno controlado
y Seguro.

e Propodsito: Fomentar la confianzay la
reflexion en la accion frente a imprevistos.

e Contextos: Laboratorios, escenarios clinicos,
toma de decisiones gerenciales.

(©

Polo 3: Control Estudiante
Montserrat

Presentacion de Resultados

Concepto: Exposicion oral de
auténoma.

Estructura Requerida: Hipotesis > Método

- Resultados = Implicancias.

Evaluacion: Formativa y sumativa basada en

rubricas estandarizadas.

O

investigacion
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El Ecosistema Virtual Teacher
e - Control
(Integracion de los EVA)

Student
Control

Espectro Completo

%‘j

Aula Virtual Aula Virtual de Aula Virtual

de Recursos Actividades Colaborativa
(Control Docente) (Control Compartido) (Control Estudiante)

El repositorio pasivo. El motor de interactividad . El espacio de construccién.
Materiales de descarga individual. Foros de internet Disefado para sostener el
- directa: Syllabus, PPTs, | i=p moderados, evaluaciones [ nTer.) /%\ Portafolio digital, proyectos

breves, multimedia &28 de investigacion, y debates =
interactiva. autogestionados.

M 209,

videos, y lecturas.
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Sintesis: Arbol de Decisidn Estratégica i /‘\\ ok

Espectro Completo

= = » |
. o Clase Expositiva =
. Entregar informacion Ls :Es una clase (Disefiada con focos =
fundacional numerosa? introductorios y quiebresde 9 0 0
L ] 15 min). i r— |
: f o b g Requiere i X
Aplicar conocimientos ;valgacién Taller o Portafolio de
i i Desempeno.
sostenidos en el tiempo . procesual? P

(Cuadl es el
objetivo

principal de

la clase? :
s _l Desarrollar razonamiento :Tamaiio del

Menos de 40 alumnos > @ >
= ABP Modelo Maastricht. @

complejo y solucion de problemas curso?

Entre 60 y 130 alumnos >%qp

P gt
ABP Modelo Alcala (A'RE). ?
_

. ” . . ” . { z
Entrenamiento técnico o profesional practico Simulacién o «
— e

Salida a Terreno.

I
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